
  

國立臺北科技大師資培育中心 

    年度教育實習檔案 

教育實習學生 

姓名  
系所  

實習起迄年月  
實習群科  
身分證字號  

出生年月日  

聯絡電話  

聯絡住址  

電子郵件  
教育實習指導老師 ○○○教授 

教育實習機構 

名稱(請填全銜) 
○○市/縣立○○高級中學 

教育實習輔導老師 ○○○老師 

 

教育實習機構核章欄 師資培育中心核章欄 

實習輔導老師 

 

教務主任 

實習指導老師 

 

師資培育中心 

 

中 華 民 國   年   月   日   



  

 

教育實習理念、規劃、過程、成果及省思摘要 

每項段落建議以 200字以內進行陳述，綱要式摘錄：教育實習理念、規劃、過程、 

成果及省思等項目，請自行以 Word 5.0以上版本繕打本表(以 1-2頁為限)。 

壹、前言 

 

 

貳、教育實習理念 

 

 

參、教育實習規劃 

 

 

肆、教育實習過程 

 

 

伍、教育實習成果 

 

 

陸、教育實習省思 

 

 

 

 

 



  

教育實習楷模事蹟 

師資培育之大學 ○○大學 
教育實習機構 ○○市/縣立○○

國民中學 

姓名 ○○○ 實習科別 ○○科 

教育實習指導教師 ○○○教授 教育實習 
輔導教師 ○○○教師 

優良事蹟 

（請具體明確條列式敘

述，績優事蹟請針對教育

實習之相關內容撰寫，可

檢附書面佐證資料，頁數

不足時請自行增加頁次） 

 

 

 

教育實習楷模事蹟具體明確條列式敘述如下： 

一、 

二、 

三、 

四、 

五、 

六、 

七、 

八、 

九、 

十、 

十一、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

教育實習學習檔案 
師資培
育之大
學 

○○大學 教育實
習機構 ○縣立○國民中學 

姓名 ○○○ 實習科
別 

○科(若無科別可免填) 

教育實
習指導
教師 

○○○教授 
教育實
習輔導
教師 

○○○教師 

1.教育實習計畫 

 
 

2.課程設計 

填寫說明： 

或可呈現強化五育

精神融入各領域課

程設計之內容 

 

3.教學創新的作

法 

 

 

4.校園人際互動 

 
 

5.教學實習、導

師 (級務 )實

習 、 行 政 實

習、研習活動

等實習精要紀

錄與心得 

 

(1)教學實習 

(2)導師(級務)實習 

(3)行政實習 

(4)研習活動 

6.教育生涯的期

許與發展等 

 

 

7.實習心得報告 
 

備註：請以 A4 尺寸電腦繕打，含佐證資料儘可能以 60 頁為限，並請分別編列

頁碼，如有其他相關資料，請一併註明。 


